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【三湘动态】

省肿瘤医院：用心用情深化结对帮扶

省肿瘤医院坚决落实省委省政府关于实施高水平医院结对

帮扶医疗资源薄弱地区医疗机构的决策部署，2024 年 4 月与邵

阳市人民政府签订结对帮扶协议，全力帮扶邵阳市中心医院。通

过持续推动优质医疗资源下沉，指导填补当地技术空白 20余项。

2024年，邵阳市中心医院住院人次增长 26.72%，全市肿瘤患者

本地就诊人次增长 19.19%。

一、强化资源统筹，推动从“一队帮”到“一院帮”转变。

整合全院优质资源，注重以点带面，全面开展帮扶。一是搭建远

程协作平台。累计开展远程 MDT 会诊 30 余场次，完成远程影

像及病理诊断 548例，突破时空限制，实现优质资源“云端直达”。

二是畅通双向转诊通道。健全分级诊疗制度，推动检查检验结果

互认超 3万次，向上转诊重症患者 700余人次，向下转诊常规治

疗及康复期患者 2500 余人次。三是夯实信息互联底座。指导受

援医院电子病历系统应用水平 5级创建，信息互联互通标准化成

熟度测评达四级甲等，为精细管理和远程协作提供核心支撑。

二、强化精准施策，推动从“帮一院”到“帮一地”转变。

注重辐射带动，在做实对邵阳市中心医院帮扶的基础上，加大对

下辖县市肿瘤防治工作帮扶。一是四级联动网络深度覆盖。联合

邵阳市中心医院和各县级医院，开展覆盖邵阳“九县三区”的巡

回医疗，行程超 5万里，服务群众近 40 万人次，让省级优质服
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务直通乡村社区。二是全域结对帮扶精准落地。支援邵东市人民

医院全面开展放疗技术，向绥宁、隆回等县医院派驻骨干专家

10 余人，指导开展填补县域空白新技术 8 项；助力新宁县人民

医院成功晋升三级乙等综合医院。三是肿瘤全链条防治闭环成型。

深入实施“肿瘤早筛早诊早治”三湘行，推动防治关口前移。构

建“基层初筛—中心确诊—专科治疗—康复随访”全病程管理闭

环。

三、强化多点发力，推动从“重点帮”到“系统扶”转变。

注重系统推动，从技术帮扶入手，推动管理、科研、人才等多角

度发力。一是精细化管理效能显著提升。导入先进管理理念，帮

助邵阳市中心医院医疗服务收入占比提升至 33.62%，药占比下

降 1.8个百分点，平均住院日缩短至 7.5天，出院前 10位病种次

均费用降幅达 7.1%。电子病历系统应用均达到 4级水平，次均

住院费用平均下降 109元，万元收入能耗支出平均下降 8.99元。

二是科教研实力实现跨越发展。指导立项省级自然科学基金 19
项，启动 GCP项目 42个（金额 1491万元，同比增长 396%），

发表 SCI论文 39篇；乳甲外科（乳腺肿瘤方向）成功入选国家

临床重点专科培育项目。三是人才梯队建设根基稳固。创新“嵌

入式管理+造血式培育”，组织两批次共 60名专家入驻，其中核

心骨干担任副院长、科室主任等关键职务；接收进修人员 80名。

受援医院新增博士 4名、高级职称 59名、芙蓉计划卫生健康高

层次人才 2名。

【湖南省肿瘤医院】
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【简讯 2 则】

◆近日，永州市组织市中心医院联合结对帮扶的南华大学附

一医院，赴石羊镇、三井镇开展“立体式”巡回医疗活动，着力

夯实“小病不出乡、大病不出县”的医疗服务基础。永州市为全

省第二轮高水平医院结对帮扶地区，由南华大学结对开展全域帮

扶。6 月 28 日，南华大学附属第一医院 19 人专家团队进驻永州

市中心医院，至目前，帮扶该院专科病例组合指数（CMI）值增

长 0.07，完成各类手术 612 台，入选省重点专科 15 个，指导当

地填补空白技术 29 项。

【永州市卫生健康委】

◆11 月 6 日，由中央文明办、国家卫生健康委主办，省文

明办和省卫生健康委承办，省肿瘤医院协办的“中国好医生、中

国好护士”现场交流活动在长沙举行。本次活动发布了30名 2025

年第二批“中国好医生、中国好护士”名单，省人民医院心内科

主任、主任医师潘宏伟入选。该项活动自 2017 年举办以来，我

省共有 19 名医务工作者和 1 个医疗团队入选。

【湖南省肿瘤医院】
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